
「Rouvy」簡単設定案内
「Rouvy」は簡単な6つのステップで
アカウントの設定が完了します！

https://rouvy.com/en/
を検索してスタート！

https://rouvy.com/en/


ステップ1：「Rouvy」トップページを開きます。

Create account
をクリック



ステップ2：「Rouvy」アカウントを設定します。

1.アカウント名（ローマ字・好きな名前）

2.メールアドレスを入力

3.パスワード（ローマ字と数字）

上記1から3を入力後「Sign Up」



ステップ3：ユーザープロフィールを設定します。

上記1から4を入力後「Sign Up」

1.誕生日を入力

2.性別を入力

3.下記の「＊」を参照

4.体重を入力単位パウンド

5.国を入力

＊距離やスピードなどの単位を選択します「Imperial」は「マイル表示」、「Metric」は「キロ表示」です。



ステップ4：「Rouvy」からのメール案内設定です。

I agree
を選びます

レースの案内を受けるため
初期設定では

「I agree」を選んでください

「Continue」を押して進みます



ステップ5：「Rouvy」を利用する媒体を選びます。

MACパソコン
を利用

APPLE TV
を利用

WINDOWS
パソコンを利用

iPhone
を利用

アップル以外の
タブレット

携帯電話を利用
iPad
を利用



ステップ6：アカウント画面が表示されます。

初期設定時では自動的に14日間無料です

ご自身が設定した内容が表示されています
ご確認ください
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